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Alcuni piatti hanno un limite d’ordine

3

Antipasti
Buon appetito

E N J O Y  Y O U R  L U N C H

Si prega di non sprecare il cibo,
eventuali eccessi verranno conteggiati a parte

1. Cereali contenenti glutine e prodotti derivati
2. Crostacei e prodotti a base di crostacei e derivati
3. Uova e prodotti a base di uova
4. Pesce e prodotti a base di pesce
5. Arachidi e prodotti a base di arachidi
6. Soya e prodotti a base di soya
7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)
8. Frutta a guscio
9. Sedano e prodotti a base di sedano
10. Senape e prodotti a base di senape
11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo
12. Anidride solforosa e solfi ti
13. Lupini e prodotti a base di lupini
14. Molluschi e prodotti a base di molluschi

I prodotti della pesca somministrati crudi all’interno del nostro 
ristorante sono stati preventivamente sottoposti a trattamento di 
abbattimento di -20°c per almeno 24 ore come da legge.
Qualora abbiate particolari intolleranze o allergie, vi preghiamo di 
informare il nostro personale che è a vostra disposizione per fornirvi 
l’agenda degli allergeni di tutti i nostri prodotti (reg.ue 1169/2011).
*per motivi stagionali alcuni prodotti possono essere congelati.

Per evitare spiacevoli inconvenienti si prega di informare preventivamente 
il nostro personale nel caso di allergie o intolleranze alimentari o nel caso 

in cui si stia seguendo una dieta vegetariana.
Siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi. Tutti i piatti potrebbero 

presentare tracce di sesamo o soia e contengono glutammato di sodio. 
I vini e le bevande possono contenere solfi ti.

ALLERGENI

NOTE

INVOLTINI PRIMAVERA
Gamberi e vedure | Al. 1, 2, 6

H 4,00

01

INSALATA GAMBERI SALSA ROSA
Insalata gamberi salsa rosa  | Al. 2

H 5,00

03B

ALGHE CON PESCE CRUDO
Alghe con pesce crudo | Al. 4

H 7,50

04

INSALATA GAMBERI SALSA SESAMO
Insalata gamberi salsa sesamo  | Al. 2, 11

H 5,00

03

GOMMA WAKAME
Alghe wakame | Al. 11

H 4,00

02 
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5

Zuppe
POLIPO RUCOLA
Al. 141

H 7,50

06

EDAMAMEAl.
Al. 112

H 5,00

07

NUVOLE DRAGONe pa
Al. 2 cetta
H 3,50

08

STICK ASPARAGI PANCETTA
Asparagi e pancetta | Al. 6

H 6,00

09

INVOLTINO SALMONE
Involtino salmone e mozzarella | Al. 4

H 6,00

84

ZUPPA MAREFunghi, carote, tofu, uova e 
Cozze, vongole e gamberi  | Al. 1, 2, 14

H 6,00

10

ZUPPA MISO 
Alghe, Tofu, cipollina, miso | Al. 1, 6

H 4,00

11

INSALATA CON PESCE MISTO
Insalata con pesce misto | Al. 4, 14

H 7,50

05

ZUPPA AGROPICCANTE
Uova, Funghi, Verdure, Piccante
Al. 3, 6

H 4,00

12 

ZUPPA ASPARAGIManzo, verdure e uova
Surimi, asparagi, uova | Al. 1, 3, 6

H 4,00

13 



6
Alcuni piatti hanno un limite d’ordineAlcuni piatti hanno un limite d’ordine 

7

Primi
  Piatti

GNOCCHI ALLA COREANA
Gnocchi coreana, verdure, funghi, gamberi | Al. 1, 2, 6

H 9,00

27

YAKITORI
Ramen, pollo, verdure | Al. 1, 3, 6

H 7,00

280

TAGLIATELLE THAI 
Tagliatelle di riso, uova, gamberi, pollo, curry
Al. 1, 2, 3

H 8,00

281

THAI RICE
Pollo, gamberi, uova, verdure, curry
Al. 2, 3, 6

H 9,00

26 

SPICY RICE
Gamberi, uova, verdure, piselli, piccante
Al. 2, 3, 6

H 9,00

25

RAMEN POLLO PICCANTEManzo, verdure
Pollo, verdure, piccante | Al. 1, 2, 6

H 10,00

14

RAMEN NORMALEManzo, verdure
Pasta Ramen, verdure | Al. 1, 2, 6

H 7,50

15

RAMEN CON MANZO anzo, verdure
Pasta Ramen, manzo  piccante, uova, surimi
Al. 1,2,3,6 

H 11,00

16
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9

SPAGHETTI SOIA PICCANTE
Carne maiale, piccante, verdure
Al. 1, 3, 6

H 8,00

36

RISO HARAI
Verdure, gamberi,  calamari, uova
Al. 1, 2, 3, 6

H 9,00

30

SHIROMY SPAGHETTI DI RISO Pasta udon 
Spaghetti di riso, uova, gamberi, calamari, verdure
Al. 1, 2, 3, 6

H 9,00

SPAGHETTI DI RISO CON MANZO 
Spaghetti di riso, uova, manzo, verdure
Al. 1, 3, 6

H 9,00

34283

SHIROMY SOIA
Spaghetti di soia, gamberi, calamari, verdure
Al. 1, 2, 6
H 10,00

37

RISO CANTONESEPasta soba con uova e 
Piselli, uova, verdure e prosciutto | Al. 1, 3, 6

H 6,00

31

SHIROMY SOBAPasta udon con uova e verdu
Pasta Soba, gamberi, calamari, verdure 
Al. 1, 2, 3, 6

H 10,00

38

SHIROMY UDON
Pasta Udon, gamberi, calamari, verdure
Al. 2, 4, 6

H 10,00

38B

SHIROMY RAMEN 
Pasta soba con uova, gamberi, verdure, 
pollo e curry | Al. 1, 3, 6

H 9,00

SPAGHETTI SOIA VERDURE
Spaghetti di riso, verdure
Al. 1, 6

H 6,00

35 

284

TAGLIATELLE SHIROMY
Tagliatelle di riso, uova, gamberi, calamari, verdure
Al. 1, 2, 3, 6

H 9,00

282

RISO CON SALMONE
Uova, verdure e salmone
Al. 1, 3, 4, 6

H 8,00

29



THAI UDONManzo, verdure
Gamberi, pollo. uova, verdure curry
Al. 2, 3

H 10,00

THAI SOBAManzo, verdure e uova
Gamberi, pollo, uova, verdure curry
Al. 2, 3, 6

H 10,00

39 
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39B

YAKI UDONanzo, verdure
Pasta udon con verdure uova | Al. 3

H 7,50

41B

GUABAO PANCETTA
Insalata, pomodoro, pancetta | Al. 1, 2, 6

H 6,00

19

RAVIOLI GAMBERI
Carne maiale, gamberi | Al. 2, 3, 6

H 6,00

20

RAVIOLI VERDURE 
Funghi, verdure misto | Al. 

H 6,00

21

GUABAO VEGETARIANO
Pomodoro, insalata, mozzrella di bufala
Al. 2, 3, 6

H 6,00

18

YAKI SOBAManzo, verdure
Pasta soba con verdure uova | Al. 3, 6

H 7,50

41

Primi piatti Al vap� e

RAVIOLI MAIALE
Carne maiale | Al. 1, 3, 6

H 6,00

22

RAVIOLI GRIGLIA
Ravioli maiale griglia | Al. 1, 3, 6

H 6,00

23



Griglia               

PESCE MISTO GRIGLIA
Tonno, gamberi, calamari con salsa | Al. 4, 14

H 10,00

45

ASPARAGI GRIGLIA
Asparagi sfiziosi alla griglia 

H 7,00

44

FUNGHI GRIGLIA
H 7,00

43

SALMONE GRIGLIA
Salmone e salsa | Al. 4 

H 10,00

47

GAMBERI GRIGLIA
Gamberi grigliati e salsa | Al. 2

H 10,00

46

1312
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CALAMARO GRIGLIA
Calamaro con salsa
Al. 4

H 9,00

48

POLLO GRIGLIA
Pollo con salsa Al. 

H 9,00

49

VERDURE GRIGLIA
Al. 6

H 8,00

55
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Secondi Piatti
   P� lo

Secondi Piatti Manzo

POLLO PICCANTE
Cipolla, peperoni, piccante | Al. 

H 9,00

60

POLLO MANDORLE
Carote, mandorle
Al.  

H 9,00

62

POLLO BAMBU FUNGHI
Al. 

H 9,00

63

POLLO CURRY
Cipolla, salsa curry, zucchine | Al. 

H 10,00

65

POLLO AGRODOLCE
Pollo con pomodoro e salsa agrodolce
Al. 

H 9,00

67

MANZO BAMBU FUNGHI
Manzo con bambu funghi | Al. 6

H 10,00

69

MANZO PICCANTE
Cipolla, peperoni salsa piccante | Al. 6

H 10,00

73

MANZO PEPENERO
Manzo, salsa pepenero, peperoni, carote | Al. 6

H 10,00

74
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Secondi Piatti
  Pesce

GAMBERI BAMBU FUNGHI
Al. 2, 6

H 11,00

77

GAMBERI PICCANTE
Cipolla, peperoni, piccante | Al. 2, 6

H 11,00

79

GAMBERI SALE PEPE 
Gamberi fritti, sale e pepe | Al. 2, 6

H 11,00

81

GAMBERI AL LIMONE
Al. 2, 6

H 11,00

80

VERDURE SALTATE
Verdure miste saltate | Al. 6 | 6
H 6,00

86

I fritti

PANE FRITTO
Al. 1, 14

H 5,00

700

CALAMARI FRITTI
Al.  pam alla tempura | Al. 1, 2
H 9,00

83

RAVIOLI FRITTO
Ravioli di maiale fritto | Al. 

H 6,00

702

COTOLETTA DI POLLO
Al.  pam alla tempura | Al. 1, 2
H 9,00

75

COTOLETTA CON SALSA LIMONE
Al.  pam alla tempura | Al. 1, 2
H 9,00

75B
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CROCHETTE PATATE
Al. 

H 5,00

704

I fritti

TEMPURA MISTO | Al. 2, 4
accompagnate da salse a piacere

H 9,00

91

TEMPURA VERDURE | Al. 2
accompagnate da salse a piacere

H 8,00

92

PATATE FRITTE
Al.  pam alla tempura | Al. 1, 2
H 4,00

87

SALMONE | Al. 4
2 PZ  H 2,8095

TONNO | Al. 4
2 PZ  H 3,0096

BRANZINO | Al. 4
2 PZ  H 3,0097

AVOCADO| Al. 
22 PZ  H 2,50102

SALMONE Al. 4
8 PZ  H 10,00170

TONNO 
8 PZ  H 11,00171

GAMBERO COTTO| Al. 4
2 PZ  H 3,00

98

Nigiri

NIGIRI MISTO 6PZ 
Salmone 2pz. ,Tonno 2pz, 
Gambero cotto 1pz, Branzino 1pz
Al. 2, 4

H 11,00

173



SALMONE |  Al. 1, 4 | Al. 1, 4
H 5,00110

SALMONE FRITTO 
CON FRUTTA Al. 1, 4, 7 |  |1, 
Salmone cotto, frutta 
e Philadelphia

H 9,00

1130

H� so
Maki

TONNO | Al. 1, 4 | |  | Al. 
1, 4
H 5,50

111
AVOCADO |  Al. 1,  | Al. 1
H 5,00112

SALMONE FRITTO 
Al. 1, 4 |  | Al. 1, 4
H 6,00

113
CETRIOLO
Al. 1, 6  | Al. 1
H 4,50

114
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Gunkan
GUNKAN PHILADELPHIA 
E FRUTTA | Al.  4, 7 | Al. 1, 4, 7
Salmone, mango, fragola, 
riso e Philadelphia

H 6,00

103

GUNKAN SALMONE 
Salmone piccante, cipollina
Al.  2, 3 

H 6,00

106
GUNKAN PHILADELPHIA | 4, 7 ,
Salmone, Philadelphia7
H 5,50

109

POLPA GRANCHIO
Surimi, tobiko, maionese
Al. 3, 4

H 5,50

301
GUNKAN PHILADELPHIA 
MANDORLE
Riso, mandorle, salsa teriyaki
Al. 1, 7, 8

H 5,00

302

GUNKAN MANGO
Alghe, riso, mango
Al. 1, 6

H 5,00

303
GUNKAN WAKAME
Alghe, riso wakame
Al. 1, 6
H 5,00

304

HOSSOMAKI SURIMI
Al. 1, 4 

H 6,00

1134
HOSSOMAKI MANGO
Al. 1  | 
H 6,00

1136
HOSSOMAKI TEMPURA 
Al. 1, 2,  | 
Tempura gamberi

H 6,00

1135
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FUTOMAKI | Al. 1, 2, 4
Salmone crudo, tonno crudo, 
gambero cotto e avocado
4 PZ  H 6,00

115

FUTOMAKI FRITTO | Al. 1, 4, 7
Salmone cotto, tobiko, avocado, 
gambero cotto, Philadelphia
4 PZ  H 6,50

116

FUTOMAKI EBITEN | Al. 1, 2, 4
Tempura gamberi, gambero cotto,
avocado, maionese
4 PZ  H 7,00

117

FUTOMAKI BANANA| Al. 1
Banana, salsa miele, wasabi e maionese
4 PZ  H 5,50

118

Futo Maki Temaki
TEMAKI SURIMIl.
Al. 2, 3, 4
Surimi, Tobiko, maionese 
H 6,00

124

TEMAKI SALMONE, 
AVOCADO, SESAMO | Al. 4

H 5,00

125
TEMAKI 
CALIFORNIA Al. 2, 4 | Al. 2, 4
Tonno cotto, gambero cotto e avocado

H 5,00

126

TEMAKI TEMPURA 
GAMBERI| Al. 2, 4 | Al. 2, 4
Tempura gamberi, avocado, 
salsa rosa piccanteal. 2
H 6,00

128
TEMAKI 
SALMONE PICCANTE Al. 4, 11| 
Salmone piccante, sesamo.  | Al. 4
H 6,00

129

TEMAKI 
TONNO PICCANTE
Tonno piccante, sesamo | Al. 4, 11 

H 6,00

131
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Onigiri
ONIGIRI
SALMONE COTTO 
Salmone cotto e maionese
Al. 1, 3, 4 

H 5,50

120

ONIGIRI CALIFORNIA | Al. 1, 2, 4
Tonno cotto, gamberi cotti 

e avocado | Al. 1, 3, 4 

H 5,50

121

ONIGIRI SALMONE CRUDO
PICCANTE  | Al. 1, 4  | Al. 1, 4
 H 6,00

122

ONIGIRI  TONNO CRUDO
PICCANTE  | Al. 1, 4   | Al. 1, 4
 H 6,00

123

Uramaki TEMPURA E PHILADELPHIA
Al. 1, 2, 7 
Tempura gamberi, Philadelphia

H 5,50

144

URAMAKI CALIFORNIA
Al. 1, 2, 3, 4
Tonno cotto, maionese, 
gamberi cotto avocado

H 5,50

145
URAMAKI HANAMAKI 
Al. 1, 4
Salmone, tonno, branzino e avocado

H 5,50

148

URAMAKI SUSHIMAKI
Al. 1, 4
Salmone, avocado e tobiko

H 5,50

149
URAMAKI SUSHIMAKI 
PHILADELPHIA
Al. 1, 3, 4, 7
Salmone, Philadelphia, 
Tobiko

H 5,50

150
URAMAKI SALMONE 
PHILADELPHIA
Al. 1, 3, 4
Salmone, avocado, Philadelphia

H 5,50

151

URAMAKI SALMONE 
COTTO Al. 1, 4, 7, 11
Salmone cotto, Philadephia 
e alga dolce

H 5,50

152
URAMAKI SALMONE 
AVOCADO Al. 1, 4, 11
Salmone crudo e avocado 

H 5,50

153
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URAMAKI TONNO 
PICCANTE | Al. 1, 4, 11
Tartare di tonno piccante,
sesamo

H 5,50

156
URAMAKI SALMONE
PICCANTE | Al. 1, 4, 11
Tartare di salmone piccante,
sesamo

H 5,50

155
URAMAKI TEMPURA 
SALMONE | Al. 1, 2, 4, 7
Gambero in tempura, 
salmone crudo e Philadelphia 

H 5,50

157

URAMAKI CRISPY 
TONNO | Al. 1, 4
Tonno, avocado e farina fritta

H 5,50

158
URAMAKI TEMPURA
Al. 1, 2, 11
Tempura gamberi, sesamo

H 5,50

159

URAMAKI 
VEGETARIANO
Al. 1, 11
Insalata, cetriolo, avocado,
salsa avocado

H 5,00

163

URAMAKI TEMPURA 
PICCANTE| Al. 1, 4, 7, 11
Tempura gamberi, salmone 
piccante 

H 5,50

160

URAMAKI MIURA
Al. 1, 4, 7, 11
Salmone cotto, Philadelphia, 
insalata e kataifi

H 5,50

161
URAMAKI COHA
Al. 1, 4, 7
Tonno cotto, avocado, 
Philadelphia e tobiko

H 5,50

162

URAMAKI SALMONE 
FRAGOLA
Al. 1, 4, 7, 11
Salmone, avocado, Philadelphia 
fragola

H 5,50

168

URAMAKI MANGO
Al. 1, 7, 11
Mango, avocado, Philadelphia,
salsa mango

H 5,50

169
URAMAKI TEMPURA 
FORMAGGIO 1 Al. 1, 4, 7, 11
Tempura gamberi, avocado,
formaggio, cipolla fritta

H 5,50

351
URAMAKI AVOCADO 
Al. 1, 4, 7, 11
Salmone, avocado, salsa avocado

H 5,50

352

Uramaki Uramaki

URAMAKI TEMPURA 
CON FRAGOLA 1 Al. 1, 4, 7, 11
Tempura gamberi, Philadelphia, 
riso fritto, fragola

H 5,50

354
URAMAKI SURIMI 
FORMAGGIO 1 Al. 1, 4, 7
Tempura surimi, avocado, 
formaggio, cipolla fritta

H 5,50

361
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URAMAKI  VENERE 
SALMONE AVOCADO 1 Al. 1, 4, 11 A1 
Salmone, avocado

H 5,50

192

URAMAKI VENERE MANGO AVOCADO
Al. 1, 4, 7, 11 Al. 1 Al. 1
Mango, avocado, riso fritto, salsa mango

H 5,50

191

URAMAKI  VENERE SALMONE 
PHILADELPHIA 1 Al. 1, 4, 7
Salmone, avocado, Philadelphia

H 5,50

194

URAMAKI  VENERE TEMPURA 
PHILADELPHIA 1 Al. 1, 4, 7
Tempura gamberi, Philadelphia, riso fritto

H 5,50

196

Uramaki Riso Venere Sashimi Puoi ordinare
MAX 3 PIATTI TOTALI 

SASHIMI TONNO 7 PZ 
Al. 4

H 18,00

209

SASHIMI SALMONE 7 PZ
Al. 4

H 17,00

210



Speciali

SPECIAL ANGUILA RICE
Al. 1, 4, 6
Alghe, Wakame, riso, anguilla

H 7,00

602

SPECIAL SALMONE RICE
Al. 1, 4, 6 
Salmone, alghe Wakame, riso

H 6,00

603
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Tartare Puoi ordinare
MAX 2 PIATTI TOTALI 

TARTAR SALMONE 
CON RISO Al. 1, 4, 11
Salmone piccante, cipollina, riso

H 8,00

135
TARTAR SALMONE 
Al. 1, 4, 11
Salmone piccante

H 9,00

136

TARTAR TONNO CON RISO
Al. 1, 4, 11
Riso, tonno piccante, cipollina, sesamo

H 8,00

137
TARTAR TONNO
Al. 1, 4, 11
Tonno piccante

H 9,00

138

TARTAR SALMONE RISO VENERE
Al. 1, 4 ,11
Riso venere, salmone, sesamo

H 9,00

502

Prova i nosti piatti direttamente a casa tua, 
Take Away -15% sul prezzo del menù 
Delivery - 8% sul prezzo del menù

Si può ordinare per telefono chiamando il 334 7958900
o su WhatsApp e concordare l’orario di ritiro.

sushyamorovereto.it
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Dessert
CHEESECAKE AL MIRTILLO
Mousse cheesecake sopra la tradizionale 
base di biscotti Digestive e decorata con salsa 

ai mirtilli e mirtilli | Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

CREMINO
Deliziosa mousse alla nocciolla 
e alla gianduja, su base croccante 
decorata con salsa al cioccolato |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

MANGO & PASSION FRUIT
Mousse al mango con cuore di salsa al passion fruit,
sulla base fragrante biscotto al cocco e decorata 
con salsa tropicale e pezzetti di mango |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

SEMISFERA AL PISTACCHIO
Mousse al pistacchio con cuore di crema di pistacchio
su pan di spagna al cacao e salsa al lampone, decorato 
con cioccolato bianco e granella di pistacchio |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

SOUFFLÈ AL CIOCCOLATO
Souffle con cuore 
di cioccolato liquido |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

CROCCANTE ALL’AMARENA
Semifreddo con crema al gusto vaniglia,
cuore morbido all’amarena,  decorato con 
mandorle caramelizzate |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

COPPA TIRAMISÙ
Pan di Spagna imbevuto al caffè con gelato semifreddo 
al caffè e zabaione |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

PROFITEROL SCURO
Bignè con crema al gusto vaniglia,

ricoperti con crema al cioccolato |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

RED VELVET
Morbidi strati di pan di Spagna rosso, farciti 
con crema al formaggio, decoro di pan di Spagna 
Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

COPPA MASCARPONE E FRAGOLE
Pan di Spagna al gusto fragola, crema di mascarpone 
e gocce di cioccolato, decorata con salsa alle fragole 
e fragoline |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00
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LIMONE
Limone ripieno di gelato al limone | Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

TARTUFO CLASSICO
Gelato semifreddo allo zabaione con gelato al cioccolato, 
decorato con granella di nocciole e cacao |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

TARTUFO BIANCO
Gelato semifreddo allo zabaione con cuore 
di gelato al caffè decorato 
con granella di meringa | Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

RONDÒ VANIGLIA E FRAGOLA
Gelato alla vaniglia e fragola, decorato con lampone, 
mora e cioccolato |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

COCCO RIPIENO
Mezza noce di cocco ripiena 
di gelato al cocco |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

SEMIFREDDO AL TORRONCINO
Al. 1,3,7,8 
€ 5.50

MANGO & PASSION FRUIT
Mousse al mango con cuore di salsa al passion fruit,
sulla base fragrante biscotto al cocco e decorata 
con salsa tropicale e pezzetti di mango |  Al. 1, 3, 7, 8 
€ 5.00

2 MOCHI
Gusti a scelta |  Al. 1, 3, 7, 8 
€ 5.00

PAN DAN
Gelato alla vaniglia |  Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,5

HIP POP
Gelato alla fragolka | Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,00

CIP CIOK
Gelato al cioccolato | Al. 1, 3, 7, 8 
H 5,50




